
KVINDEDAGE 2024
7. – 9. OKTOBER PÅ VIRKSUND

RELATIONER

Gennem hele livet har og danner vi relationer på forskellig vis.  
De er et grundlæggende behov hos alle mennesker. 

Relationer kan være kortvarige som f.eks. et møde ved  
stoppestedet, i Brugsen, sidemanden i biografen eller lignende 
– der er relationer, der har større betydning som: ægtefælle, 
børn, forældre, familie, venner, kollegaer, menighed osv. 

Hvordan relaterer vi til mennesker omkring os, der kommer  
som fremmede til vores nabolag.

Relationer er en vigtig del af livet, men kan gå i stykker eller  
forstyrres af sygdom, fysisk så vel som psykisk, af  
omstændigheder som afstand, uenighed, svigt, skilsmisse, 
dødsfald eller andet. Det er ikke alle relationer, der er  
uproblematiske, hvordan forholder vi os til dem?

Relation til Gud er af en anden karakter. Den kan også synes  
skrøbelig, den kan såre og smerte, men også være årsag til 
glæde og jubel. Den relation har vores himmelske far hånd om.

Hvem og hvor er vi i vore relationer?
SeniorarbejdeSeniorarbejdeIndre MissionsIndre Missions

Praktiske oplysninger:
Pris pr. person i dobbeltværelse kr. 2.700,-
Pris pr. person i enkeltværelse kr. 3.050,- (begrænset antal)
Incl. håndklæder og linned (som man dog selv skal lægge på)

Der er enkelte handicapvenlige værelser
Hele huset er uden trapper.
Særlige behov kan anføres ved tilmelding.

Dette får du: afslapning, nærvær, gode foredrag og fuld 
forplejning i naturskønne omgivelser.

Drikkevarer kan tilkøbes. Der er teleslynge og godt AV-udstyr.

Tag en veninde med!
Medbring Bibel, Salmer og Sange. 

I tilknytning til foredragene vil 
der være mulighed for 

forbøn og personlig samtale.

Krea-bod. 
Tag dine kreationer med og sælg dem  

i krea-boden. Henvendelse til 
Inger-Lise tlf. 61 65 94 52

Tilmelding:
Forventet: Maks. 55 deltagere.
Tilmelding fra 15. august 2024 
til senest 20. september 2024
Tilmelding via hjemmesiden www.im-senior.dk  
Afbestillingsvilkår:  
Læs på hjemmesiden ved tilmelding.

Evt. spørgsmål rettes til Lisa O Jensen, tlf. 40 61 08 52 
og vedr. tilmeldingen til Merethe Skovdal Iversen i  
Sekretariatet, Indre Missions Hus, tlf. 82 27 12 10 

Adresse
Virksund Kursuscenter 

 Livøvej 5, 7840 Højslev 
 Tlf. 76 70 50 00  

Email: mail@virksund.dk
Busforbindelse fra Skive,  

hvortil der er tog



Hvem er vi? 
Inger-Lise Svinth
Er uddannet sygeplejerske, bor i Gjern og har sammen med sin  mand 
Peder arbejdet på Hammel Neurocenter. I mange år har hun været  
hjemmegående med fire børn og plejebørn. (pil_s7@hotmail.com)

Lisa Oslo Jensen
Har været blæksprutte i sin afdøde mands malerfirma på Frederiksberg. 
Siden har hun været social- og-sundhedshjælper. I 2018 tog hun  
springet og flyttede til Jylland, hvor hun nu er pedel i  
Tørring Missionshus. (lisa.o.jensen@gmail.com )

Astrid Andersen
Bor ved Bjerringbro med min mand Jens. Vi har fire voksne sønner med 
familier – og det har velsignet os med en flok børnebørn. Har arbejdet 
som sygeplejerske, indtil jeg gik på efterløn. Nu bruger vi meget tid  
sammen med nydanskere. (astridogjens@gmail.com)

Helga Langdahl Dalgaard 
Bjerringbro. Uddannet diakon/pl.ass. og pædagog. Efterlønner på andet  
år efter mange års ansættelse bl.a. på bostedet Skærvebo i Løsning og  
plejehjem i Hedensted. Gift med Anders, som er pensioneret præst.  
Mor til 2 voksne børn.

Disse spændende kvinder vil komme og dele deres tanker  
og erfaringer med os:

Marianne Karlsmose
Tarm. Landsleder i Agape. Cand mag i samfundsfag og 

historie, bestyrelsesmedlem på Anker Fjord Hospice og på 
Ganerbo (hjem for mennesker med udviklingshandicaps 

under Kristelig Handicapforening) og medlem af psykiatri- og 
socialudvalget i Region Midtjylland.

Elisabeth Wagner Olsen
Skive. Medlem menighedsrådet ved Skive kirke.  

Organist, præstekone og tidl. folkeskolelærer.

Margrethe Højlund,
 Aarhus er 64 år, gift med Henrik og mor til 5 voksne børn og 

har 9 børnebørn. Arbejder som lærer på en tyrkisk  
privatskole og har desuden egen praksis som  psykoterapeut.

Linda Kofoed Iversen
 Vorgod-Barde er landsleder i IM musik.  

Uddannet pædagog og har arbejdet som organist og korleder.  
Linda er gift og har 3 voksne børn. 

Dinna Schwartz
Aarhus har en BA i arabisk og Islamstudier / kandidat  

i Internationale Studier. Har levet blandt muslimer i  
Gellerupparken og 3,5 år i Jordan. Dinna har en drøm om, at flere 

muslimer må møde Guds store kærlighed og holder  
foredrag om sine erfaringer med at være fremmed.  

Mor til 3 og gift med Jakob.

Mandag, den 7. oktober

Kl. 12.00 Frokost
Kl. 13.30 Velkomst, præsentationer og andagt
Kl. 14.30 Kaffepause
Kl. 15.00 Foredrag ved Marianne Karlsmose:

   ”Relation til syge og deres pårørende – om samtale om  
eksistentielle og åndelige behov, ventesorg og ensomhed…”

Kl. 17.30 Middag
Kl. 19.00 Bibeltime ved Elisabeth Wagner Olsen: 

 ”Relation til Gud”
 Samtale og aftenkaffe. Aftenen rundes af kl. 21.00

Tirsdag, den 8. oktober

Kl.   8.00 Morgenbuffet
Kl.   9.15 Morgensang og dagens refleksion
Kl.   9.30 Bibeltime ved Elisabeth Wagner Olsen:
 ”Relation til min næste”                  
 Efter forfriskning: Samtale
Kl.  12.00 Frokost
Kl.  13.00 Valgfrie timer

1. Troshistorie/Livshistorie
2. Strikkeværksted
3. Mini pilgrimsvandring/gåtur
4. Middagshvil/ pause

Kl.  14.45 Eftermiddagskaffe
Kl.  15.00 Foredrag ved Margrethe Højlund:  
 ”Sårede relationer – om relationer mellem søskende 
 og mellem voksne børn og deres forældre”
Kl.  17.30 Festmiddag
kl.  19.00  Festaften ved Linda Kofoed Iversen

Onsdag, den 9. oktober

Kl.   8.00 Morgenbuffet
Kl.   9.30 Morgensang og dagens refleksion
Kl.   9.45 Foredrag ved Dinna Swartz:  

  ”Relationer til mennesker med en anden kultur,  
hvordan føles det på egen krop at være fremmed?

Kl. 11.15   Afrunding på dagene og afslutning
Kl. 12.00   Frokost og derefter afrejse


